Jak wspiera€ dziecko w

budowaniu relaciji \
rodzinnych i ; -~
réowieSniczych? NP

Okres przedszkolny to czas intensywnego rozwoju
emocjonalnego i spotecznego. To wtedy dziecko uczy sie,
jak tworzy€ wiezi z najblizszymi i réwieSnikami.

Rodzice i opiekunowie mogg wspiera€ te umiejetnoSci na
co dzien.

Relacje rodzinne- fundament bezpieczenstwa

Wspdlne Okazywanie Dawanie
rytuaty czutoSci przyktadu

Relacje réwiesnicze- nauka wspétpracy i przyjazni
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Rozmawiaj Ucz dzielenia Zachecaj do
o przyjazni sie wspdlnej zabawy

Pamietaj: silne relacje rodzinne i réwiesnicze
dajg dziecku poczucie przynaleznoSci, uczg

o empatii i budujg fundament pod zdrowy
rozwdj spoteczny.

’/ Twoja obecnoS¢ i wsparcie to najlepszy

start w Swiat relacji!

Opracowata: Psycholog Kamila Teodorowicz
Miejskie Przedszkole Integracyjne we Wiodawie



